
Осторожно! Грызуны!!! 
 

Грызуны являются переносчиками возбудителей инфекционных 

заболеваний. На территории Республики Беларусь наибольшее 

распространение имеют серая (пасюк) и черная крысы, среди 

мышей чаще встречаются: обыкновенная (домовая) мышь, полевая 

мышь, обыкновенная полевка.  

У серых крыс развито стремление жить ближе к грунту, они 

прокапывают гнезда под фундаментом, кучами отбросов. 

Излюбленными местами их поселения служат сырые подвалы, 

подполья, первые этажи домов. В современных домах они могут 

обитать в пустотных блоках панельных домов, канализационных 

устройствах. Путями перемещения и расселения их по застроенным 

территориям населенного пункта являются технические 

коммуникации, теплоцентрали, канализационная система. Серые крысы хорошо преодолевают 

различные препятствия, свободно перемещаются по негладким поверхностям, прыгают вверх до 70 см и 

выше. Избегают человека. В случае отсутствия пищи и опасности могут нападать на животных, 

больных и беспомощных людей. Серой крысе присуще поедание в стае более слабых и больных особей. 

Пищевой рацион серых крыс различный. Серые крысы очень плодовиты и в благополучных условиях 

размножаются в больших количествах.   

Черные крысы для поселения отыскивает сухие места, живут в верхних этажах зданий, на 

чердаках деревянных строений. Часто встречается в хлебных элеваторах, складах. Контакт черной 

крысы с человеком более тесен. Они проявляют активность не только ночью, но и днем. Черные крысы 

предпочитают растительную пищу (зерно, мука, плоды, овощи). Размножаются медленнее, чем пасюки. 

Домовые мыши встречаются всюду, где только поселяется человек. В населенных пунктах 

поселяются преимущественно в жилище человека, а также в сараях, складских и подсобных 

помещениях. Могут жить в мебели, старых вещах, пространствах внутри стен и многих других местах. 

В помещениях, где поселились мыши, может присутствовать специфический запах, присущий их моче. 

Домовые мыши предпочитают сухие корма (крупы, хлеб), в открытых стациях питаются в основном 

зерном. В летнее время размножаются интенсивнее, чем зимой.  

УНИЧТОЖЕНИЕ ГРЫЗУНОВ – 

 истребительные дератизационные мероприятия проводятся с целью сокращения численности 

или полного уничтожения грызунов следующими методами: физическим, химическим и в отдельных 

случаях биологическим. Физический метод дератизации – отлов, уничтожение или отпугивание 

грызунов при помощи приспособлений, механизмов и устройств. К физическому методу относятся 

следующие способы дератизации: механический, акустический (ультразвуковой). При механическом 

способе применяются механические орудия лова. Акустический способ дератизации – использование 

ультразвуковых колебаний для отпугивания грызунов. Указанный способ не вызывает гибели, грызуны 

быстро привыкают к ультразвуковым сигналам. Применяется этот способ совместно с другими 

методами и способами. Биологический метод дератизации предусматривает использование 

естественных биологических врагов грызунов (хищников). Химический метод – уничтожение грызунов 

при помощи ядов – родентицидов (ратицидов), является ведущим.  

Места размещения приманки и ее расход зависят от стации обитания грызунов и их численности. 

Приманку размещают в местах, где обнаружены следы жизнедеятельности грызунов (погрызы, помет): 

на путях перемещения, вдоль стен, перегородок, возле нор. Раскладывать приманку в сухих местах под 

укрытиями (шкафами, оборудованием и пр.) в приспособленных емкостях (приманочные ящики, 

дренажные трубы, лотки, коробки и пр.) или в специальных контейнерах. Последнее предпочтительнее, 

т.к. повышают поедаемость средства, препятствуя его растаскиванию грызунами, а также усложняют 

доступ к приманке нецелевым видам животных. Расстояние между точками раскладки приманки 2-15 м 

в зависимости от численности грызунов. Поскольку количество приманки для мышей меньше, чем для 

крыс, ее раскладывают чаще, размещая по всему объему помещений. Разложенную приманку 

осматривают первые 1-2 дня после раскладки, а затем с интервалом в 1 неделю. Съеденные порции 

заменяют на новые, а нетронутые крысами или мышами более недели перекладывают в другие места, 

посещаемые грызунами. Загрязненную или испорченную приманку меняют на новую. Работу ведут до 

исчезновения грызунов. Приманка может быть оставлена на более длительный срок в тех местах, 



которые благоприятны для обитания и перемещения грызунов или для того, чтобы, предотвратить 

заселение объектов в периоды ожидаемого подъема численности. В этом случае наблюдения 

необходимо проводить не реже 2 раз в месяц. 

САНИТАРНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ – 

   направлены на предупреждение развития грызунов, сокращения количества мест, пригодных для 

обитания и размножения, а также предупреждение заноса и расселения грызунов в помещениях и 

зданиях. Для повышения эффективности борьбы с грызунами необходимо: 

избегать захламленности подвалов; регулярно вывозить мусор; осуществлять раздельный сбор 

твердых бытовых и пищевых отходов; правильно эксплуатировать мусоропроводы; 

регулярно проводить санитарную очистку территории, своевременно освобождать от зарослей 

травы и неорганизованных свалок. 

МЕРЫ ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ –  

родентицидные средства необходимо использовать в строгом соответствии с 

инструкциями/методическими указаниями в установленном порядке для каждого средства, с 

соблюдением правил личной и коммунальной гигиены, существующих правил охраны труда и техники 

безопасности.  

При проведении всех видов работ с родентицидными средствами следует обязательно соблюдать 

правила личной гигиены. Запрещено пить, курить и принимать пищу в обрабатываемом помещении. 

Отравленные приманки на объекте раскладывают при помощи металлической или пластиковой ложки. 

Запрещается даже на короткое время оставлять без присмотра отравленные приманки в комнате, во 

дворе, в саду, огороде, поле, в открытой посуде. 

После окончания работы все остатки просыпанных ядов тщательно собирают и уничтожают. 

Испортившиеся приманки, оставшиеся не съеденными грызунами, должны быть собраны и 

утилизированы, с учетом требований санитарного законодательства. Приманки с антикоагулянтами, 

разложенные в лотках, ящиках, трубках, могут находиться на объектах постоянно при условии 

регулярного контроля и соблюдения мер безопасности.  

Работа осуществляется в спецодежде, защитной обуви, перчатках, при необходимости с 

использованием средств индивидуальной защиты органов дыхания и глаз. Во время работы не 

допускается курить, пить и принимать пищу. После работы следует вымыть с мылом руки, лицо и 

другие открытые участки тела, на которые могло попасть средство, прополоскать рот водой. По 

окончании рабочего дня следует принять гигиенический душ. 

ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ ПРИ СЛУЧАЙНОМ ОТРАВЛЕНИИ – 

при любой степени отравления любым средством пострадавшему оказывается первая доврачебная 

помощь по принципу само- или взаимопомощи. При появлении признаков отравления во время 

выполнения работы (насморк, першение в горле, сухой кашель, общая слабость, озноб, тошнота, рвота, 

понос, обморок, судороги и пр.), пострадавшего следует немедленно отстранить от контакта с 

родентицидом, освободить от загрязненной одежды, средств индивидуальной защиты, вывести из 

опасной зоны. При случайном загрязнении средством санитарной одежды, кожи необходимо: 

немедленно снять спецодежду в непромокаемый (пластиковый, полиэтиленовый) мешок, после чего 

снять перчатки загрязненной поверхностью вовнутрь; видимые капли препарата на коже смыть под 

струей проточной воды, затем вымыть повторно под проточной водой с мылом. При попадании 

любого средства в глаза необходимо немедленно обильно промыть их под струей чистой проточной 

воды в течение 5-10 минут. При раздражении глаз – закапать 20-30 % раствор сульфацил натрия. При 

раздражении горла необходимо прополоскать его 2 % раствором питьевой соды или сделать содовые 

ингаляции. При случайном попадании средства в желудок необходимо выпить несколько стаканов воды 

(2-4 стакана), а затем вызвать рвоту, раздражением корня языка. Эту процедуру можно повторить 2 

раза. Через 10-15 минут после промывания желудка необходимо дать выпить пострадавшему 

активированного угля (10 таблеток) или полифепан, белосорб 2-4 столовые ложки.  

 Ни в коем случае не вызывать рвоту и не вводить ничего в рот человеку потерявшему сознание! 

 При попадании в желудок родентицидов (активно действующее вещество антикоагулянт) 

необходимо для нейтрализации яда принять 1-2 таблетку викасола. 
 

Информацию по интересующим Вас вопросам можно получить в отделении 

профилактической дезинфекции Барановичского зонального ЦГиЭ по адресу:                  

г. Барановичи, ул. 50 лет ВЛКСМ, 9а, каб. № 1, тел. 8 (0163) 46 40 62, электронная 

почта opdbar@tut.by   


