
Осторожно! Блохи!!! 
 

 Блохи – в природе встречается более 1000 видов блох, 

которые являются наружными, кровососущими паразитами 

теплокровных животных и птиц. Большинство видов блох 

паразитируют на животных определенного вида или группы 

видов, но довольно легко меняют своих хозяев. Переход с 

одного хозяина на другого осуществляется активным 

переползанием при встрече животных-хозяев или прыжками в 

местах их постоянного обитания.  

 Чаще всего встречаются: человеческая блоха, которая 

паразитирует на человеке, домашних и хищных животных 

(обитает в жилище человека); кошачья, собачья блохи – 

паразитируют на домашних животных, могут переходить на 

человека; крысиная блоха – паразитирует на многих видах 

грызунов (играет важную роль в передаче чумы); мышиная 

блоха. По отношению к человеку блох можно подразделить 

на две группы. К первой группе относятся блохи, которые 

паразитируют на домашних животных и домовых грызунах, обитают в жилище человека или в 

помещениях скота, часто нападают на людей, питаясь их кровью. Представители второй группы 

паразитируют на животных в природе.  

Блохи откладывают яйца в щелях полов, тряпках, в подстилках домашних животных, пыли, 

норах грызунов, собачьих конурах, отходах растительного происхождения, гнездах птиц, почве. Блохи 

собак, кошек и грызунов могут откладывать яйца в шерсти животных, слегка приклеивая. При 

вычесывании животные сбрасывают блох и яйца на пол, землю. 

Развитие блох проходит с полным превращением. Червеобразные безногие личинки нуждаются в 

достаточной влажности, поэтому они зарываются в землю или мусор, питаются разлагающимися 

органическими остатками и испражнениями взрослых блох, содержащими неперевариваемые остатки 

крови. Выход блох из куколок зависит от влажности, чем выше влажность, тем быстрее выход. При 

неблагоприятных условиях выход из куколок может затянуться на два года. Развитие блох от яйца до 

половозрелой особи при благоприятных условиях – от 16 до 50 дней, а при неблагоприятных условиях 

увеличивается до 1,5 лет. Продолжительность жизни человеческой блохи – от 300 до 513 дней, 

собачьей – до 243, крысиной – до 100 дней. Без пищи блохи могут жить довольно долго: человеческая 

блоха – до 18 месяцев. 

Кровососание блох может длиться от 1 минуты до нескольких часов. Укусы блох болезненны. В 

месте укола на коже человека появляется воспалительная отечность, возникает сильный зуд. При 

расчесах иногда развиваются осложнения в виде гнойничковых заболеваний.  

 В блохах длительное время остаются жизнеспособными возбудители различных 

инфекционных заболеваний, которые при кровососании могут передаться человеку.  

 Численность блох в зависимости от сезона года различна для различных видов. Человеческая 

блоха наиболее многочисленна в августе-сентябре, крысиная – в сентябре. 

УНИЧТОЖЕНИЕ БЛОХ – 

 истребительные мероприятия в помещениях проводят, обрабатывая поверхность пола, стен, 

потолка, щели за плинтусами, стены, подстилки для животных, предварительно выстиранные. Особенно 

тщательно необходимо обрабатывать щели за плинтусами, щели в полу и места отдыха животных. 

Повторную обработку проводят по энтомологическим показаниям. Уничтожение блох на домашних 

животных (кошках, собаках) проводит население в соответствии с рекомендациями ветеринарных 

врачей (использование зоошампуней, специальных ошейников, пропитанных инсектицидом). 

Подстилки животных следует периодически стирать и проглаживать горячим утюгом. 

Перед обработкой помещение необходимо подготовить: отодвинуть мебель от стен, удалить 

пыль с предметов обстановки и плинтусов влажной тряпкой или пылесосом. 

Дезинсекцию подвалов выполняют после проведенных в них дератизационных мероприятий и 

отлова бродячих животных. Необходимо учитывать санитарно-техническое состояние подвальных 

помещений. Подвалы с повышенной влажностью целесообразно обрабатывать жидкими 

инсектицидами. Влажная дезинсекция проводится с применением специального оборудования путем 



поверхностного орошения рабочими растворами инсектицидов. Учитывая биологические особенности 

блох, в помещениях обрабатывают места концентрации или выплода насекомых (щели в полах, 

ковровые покрытия, кучи ветоши и т.д.), а также все поверхности пола, стен, потолка, перегородок. 

Сухие подвальные помещения рекомендуется обрабатывать дустом.  

САНИТАРНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ – 

профилактические мероприятия направлены на создание условий, препятствующих 

размножению блох. 

Для предупреждения размножения блох в подвалах необходимо провести отлов бродячих 

животных, уничтожить грызунов, заделать их норы, щели в полах, плинтусах, стенах, зацементировать 

земляные полы, своевременно удалять песок и мусор, провести засетчивание продухов в фундаменте. 

МЕРЫ ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ – 

инсектицидные средства необходимо использовать в строгом соответствии с 

инструкциями/методическими указаниями в установленном порядке для каждого средства, с 

соблюдением правил личной и коммунальной гигиены, существующих правил охраны труда и техники 

безопасности.  

При проведении всех видов работ с инсектицидными средствами следует обязательно соблюдать 

правила личной гигиены. Запрещено пить, курить и принимать пищу в обрабатываемом помещении.  

На время обработок удаляют из помещений людей, домашних животных, птиц, комнатные 

растения, накрывают аквариумы, изолируют пищевые продукты и посуду.  

После работы необходимо снять спецодежду и средства индивидуальной защиты, прополоскать 

рот водой, вымыть с мылом руки, лицо и другие открытые участки тела, на которые могли попасть 

брызги растворов, эмульсий, дуста и т.п. По окончании работы рекомендуется принять гигиенический 

душ, кожу рук смазать смягчающим кремом.  

Для защиты органов дыхания должны использоваться индивидуальные защитные устройства, 

респираторы различных марок. Для защиты от оседающих на кожу частиц, распыленных 

инсектицидных средств, служат халат (костюм хлопчатобумажный), косынка, резиновые перчатки. 

Использование медицинских (анатомических или хирургических) перчаток не рекомендуется, т.к. 

мацерация кожи и затекание в них дезинфекционных средств создают условия для лучшего всасывания 

препаратов через кожу, раздражения кожи и ее сенсибилизации. Слизистые оболочки глаз, обладающие 

высокой всасывающей способностью, необходимо во время работы с инсектицидами защищать от 

попадания частиц аэрозолей, паров и т.д. Для этого необходимо применять герметические, 

противопылевые очки. Нельзя работать с царапинами, раздражениями на местах тела, открытых для 

воздействия (попадания) препаратов, так как через поврежденную кожу облегчается проникновение 

препаратов в организм. 

ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ ПРИ СЛУЧАЙНОМ ОТРАВЛЕНИИ – 

при любой степени отравления любым средством пострадавшему оказывается первая 

доврачебная помощь по принципу само- или взаимопомощи.  При появлении признаков отравления во 

время выполнения работы (насморк, першение в горле, сухой кашель, неприятный привкус во рту, 

тошнота, слабость, головная боль), пострадавшего следует немедленно удалить из зоны обработки на 

свежий воздух. При случайном загрязнении средством санитарной одежды, кожи необходимо: 

немедленно снять спецодежду в непромокаемый (пластиковый, полиэтиленовый) мешок, после чего 

снять перчатки загрязненной поверхностью вовнутрь; видимые капли препарата на коже смыть под 

струей проточной воды, затем вымыть повторно под проточной водой с мылом. При попадании 

инсектицидного средства в глаза необходимо немедленно обильно промыть их под струей чистой 

проточной воды в течение 5-10 минут. При раздражении глаз – закапать 20-30 % раствор сульфацил- 

натрия. При раздражении горла необходимо прополоскать его 2 % раствором питьевой соды или 

сделать содовые ингаляции. При случайном попадании средства в желудок необходимо выпить 

несколько стаканов воды (2-4 стакана), а затем вызвать рвоту, раздражением корня языка. Эту 

процедуру можно повторить 2 раза. Через 10-15 минут после промывания желудка необходимо дать 

выпить пострадавшему активированного угля (10 таблеток) или полифепан, белосорб 2-4 столовые 

ложки. Ни в коем случае не вызывать рвоту и не вводить ничего в рот человеку потерявшему сознание! 

При необходимости обратиться к врачу.  

 Информацию по интересующим Вас вопросам можно получить в отделении 

профилактической дезинфекции Барановичского зонального ЦГиЭ по адресу:                   

г. Барановичи, ул. 50 лет ВЛКСМ, 9а, каб. № 1, тел. 8 (0163) 46 40 62, электронная 

почта opdbar@brest.by   


